
ĀDITYA KAVAĆAM

Āditya Kavaćaṃ w tłumaczeniu „zbroja Ādityi” – Boga Słońca. Jej tekst 
znajduje  się  w Skanda Purāṇie  – obszernym, hinduistycznym tekście 
religijnym,  zawierającym  ponad  81  000  wersetów  i  należącym  do 
literatury śiwaickiej.

Ta kavaćaṃ (zbroja) chroni osobę podejmującą tę duchową praktykę we 
wszystkich  częściach  jej  ciała,  we  wszystkich  miejscach  i  we 
wszystkich kierunkach, od wszelki zagrożeń i trudności. Taką recytacje 

kavaćaṃ wykonuje  się  przed spełnianiem ofiar,  ceremonii  religijnych oraz przed rozpoczęciem 
duchowej  praktyki.  Można  również  używać  jej  jako  zabezpieczenia  przed  niekorzystnymi 
wpływami zewnętrznymi oraz dla ochrony w sytuacjach zagrożenia.

Krótka medytacja – dhyānam, poprzedza sam tekst kavaćaṃ.

ĀDITYA KAVAĆAM

dhyānaṃ -

udayāćala māgatya vēdarūpa manāmayaṃ

tuṣṭāva parayā bhakta vālakhilyādibhirvṛtam ।

dēvāsuraiḥ sadāvandyaṃ grahaiśćaparivēṣṭitaṃ

dhyāyan stavan paṭhan nāma yaḥ sūrya kavaćaṃ sadā ॥

kavaćaṃ -

ghṛṇiḥ pātu śirōdēśaṃ, sūryaḥ phālaṃ ća pātu mē

ādityō lōćanē pātu śrutī pātaḥ prabhākaraḥ

ghrūṇaṃ pātu sadā bhānuḥ arka pātu tathā

jihvaṃ pātu jagannādhaḥ kaṇṭhaṃ pātu vibhāvasu

skandhau grahapatiḥ pātu, bhujau pātu prabhākaraḥ

ahaskaraḥ pātu hastau hṛdayaṃ pātu bhānumān

madhyaṃ ća pātu saptāśvō, nābhiṃ pātu nabhōmaṇiḥ

dvādaśātmā kaṭiṃ pātu savitā pātu sakthinī

ūrū pātu suraśrēṣṭō, jānunī pātu bhāskaraḥ

jaṅghē pātu ća mārtāṇḍō gulphau pātu tviṣāmpatiḥ



pādau bradnaḥ sadā pātu, mitrō pi sakalaṃ vapuḥ

vēdatrayātmaka svāmin nārāyaṇa jagatpatē

āyatayāmaṃ taṃ kañći dvēda rūpaḥ prabhākaraḥ

stōtrēṇānēna santuṣṭō vālakhilyādibhi rvṛtaḥ

sākṣāt vēdamayō dēvō radhārūḍhaḥ samāgataḥ

taṃ dṛṣṭyā sahasotthāya daṇḍavatpraṇaman bhuvi

kṛtāñjali puṭō bhūtvā sūryā syāgrē stuvattadā

vēdamūrtiḥ mahābhāgō jñānadṛṣṭi rvićhārya ća

brahmaṇā sthāpitaṃ pūrvaṃ yātāyāma vivarjitaṃ

sattva pradhānaṃ śuklākhyaṃ vēdarūpa manāmayaṃ

śabdabrahmamayaṃ vēdaṃ satkarma brahmavāćhakaṃ

muni madhyāpayāmāsapradhamaṃ savitā svayaṃ

tēna prathama dattēna vēdēna paramēśvaraḥ

yājñavalkyō muniśrēṣṭaḥ kṛtakṛtyō bhavattadā

ṛgādi sakalān vēdān jñātavān sūrya sannidhau

idaṃ stōtraṃ mahāpuṇyaṃ pavitraṃ pāpanāśanaṃ

yaḥ paṭhēććhruṇuyād vāpi sarvapāpaiḥ pramućyatē

vēdārdhajñāna sampannaḥ sūryalōka mavāpnayāt

iti skānda purāṇē gaurī khaṇḍē āditya kavaćaṃ sampūrṇam ।


