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GAYATRI GHANAPATHA MANTRA

Gayatr1 Ghanapatha to bardzo wazna i Swieta mantra wedyjska, ktdra
jest centralng modlitwa w hinduizmie. Prawidlowa mantra Gayatr1
znajduje sie w Rg Veda Mandala 3, rozdzial 62.10. Gayatr1 to nazwa
metryczna, w ktorej jest napisana ta mantra. Ghanapatha oznacza
"zbior", sugerujac, ze jest to szczegolna kompilacja roznych sylab
Gayatr1 Mantry, zebranych w specjalny sposéb. To jeden z jedenastu
sposobOow na intonowanie tej mantry. Jest on uznawany za najlepszy,
gdyz poza dwoma pierwszymi oraz dwoma ostatnimi stowami mantry,

kazdy jej czton powtarzany jest trzynascie razy. W zwigzku z tym, iz w sanskrycie kolejnos¢ stow
nie ma wiekszego znaczenia, Spiewanie mantry metodg ghanapatha jest rtownowazne Spiewaniu jej
trzynascie razy. Tekst Gayatr1 Ghanapatha Mantry zwraca nas do Savitr, Boga Stonca, z prosba
0 blogostawienstwo i oSwiecenie. Mantra ta jest uwazana za najSwietszgq i najbardziej znaczaca
modlitwe w wedyjskiej i hinduistycznej tradycji, rowniez tantrycznej. Jest postrzegana jako zZrodto
madrosci, oswiecenia i duchowego rozwoju w obrebie hinduistycznej tradycji. Jej recytacja
praktykowana jest jako forma medytacji, modlitwy i duchowego oczyszczenia, rowniez podczas

waznych ceremonii religijnych.

GAYATRI GHANAPATHA MANTRA

om tat savitus savitus tat tat savitur varenyam varenyarn savitus tat tat savitur varenyam |

savitur varenyar varenyarm savitus savitur varenyarm bhargo bhargo varenyam savitus savitur

varenyar bhargah |

varenyam bhargo bhargo varenyam varenyam bhargo devasya devasya bhargo varenyarh varenyam

bhargo devasya |

bhargo devasya devasya bhargo bhargo devasya dhimahi dhimahi devasya bhargo bhargo devasya

dhimahi |

devasya dhimahi dhimahi devasya devasya dhimahi dhimahi iti dhimahi |

dhiyo yo yo dhiyo dhiyo yo no no yo dhiyo dhiyo yo nah |

yo no no yo yo nah pracodayat pracodayat no yo yo nah pracodayat |

nah pracodayat pracodayat no nah pracodayat pracodayat iti pracodayat ||

- konczaca recytacje inwokacja do Siedmiu Wyiszych Swiatow:

om bhii om bhuvah om svah om mahah om janah om tapah om satyam |

om tat saviturvarenyam bhargo devasya dhimahi dhiyo yo nah pracodayat

om apojyotiraso’mrtamm brahma bhiirbhuvahsvarom ||




